
 111 

詩詩詩詩篇篇篇篇第第第第四四四四十十十十四四四四篇篇篇篇上上上上 

一一一一、、、、背景背景背景背景：：：： 

  「可拉後裔的訓誨詩，交與伶長。」本篇詩的詩題與詩篇四十二篇相同，而訓誨詩

的意思是對後輩有教誨與訓導的提點。背景不詳，從內容看到是以色列民遭受仇敵之欺

壓，在苦境向 神呼求拯救。 

 

二二二二、、、、題目題目題目題目、、、、主旨主旨主旨主旨：：：：「「「「靠靠靠靠    神得勝神得勝神得勝神得勝」」」」 

  回憶以色列的歷史，是耶和華將以色列人帶到迦南，讓他們得以安居。而每一次的

戰勝，都不是人的力量，而是 神的作為。但如今的處境， 神的幫助停止了，使以色

列人受鄰邦敵人之欺凌，究竟問題何在？詩人哀求 神興起，拯救他們。 

 

三三三三、、、、分段分段分段分段、、、、釋義釋義釋義釋義：：：： 

  1. 記念昔日得勝之恩情      v1-8 

  2. 哀訴今日受欺之苦境      v9-22 

  3. 祈求當下拯救之盼望      v23-26 

v1-3 神在古時的作為是以色列人所熟悉的，他們的祖先不斷陳述當日的故事，述

說 神所行奇妙的作為，讓他們不致忘記。是 神用大能的手趕逐眾外邦人（迦南人、

赫人、希未人、比利洗人、革迦撒人、亞摩利人、耶布斯人…參書 3:11），使以色列人

得以定居（栽培）應許之地。苦待是 神使列邦戰敗，發達是 神使以色列人昌盛。以

色列民之所以能戰勝多族之居民，不是因為他們的戰鬥力、武器或兵力比敵人強；能克

勝列邦，全是靠賴 神的幫助。右手、膀臂是力量的表現，是 神顯示祂大能的作為，

臉上的亮光，是對以色列人的恩寵愛顧，顯明主喜悅他們。（亞倫的祝福：「願耶和華賜

福給你，保護你。願耶和華使祂的臉光照你，賜恩給你。願耶和華向你仰臉，賜你平安。」

（民 6:24-25） 

v4-8 宣告 神是王，就是承認自己是屬祂的子民，要聽命於祂；每當主的命令發出，

勝利就是必然。以色列民推倒敵人，踐踏那來攻擊的人，全是因為倚靠 神的能力和祂

得勝的名；而不是靠他們的弓和刀（武器或勇力）所達成。正如大衛出戰歌利亞，「大
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衛對非利士人說：『你來攻擊我，是靠著刀槍和銅戟；我來攻擊你，是靠著萬軍之耶和

華的名…』」（撒上 17:45）惟有 神能救以色列民脫離仇敵的攻擊，使恨他們的人羞愧。

無論目前的景況是何等困苦， 神仍是王，是以色列民所投靠與可誇耀的一位，他們要

用堅定的信心向 神歌頌，稱謝祂的聖名。 

 

四四四四、、、、反省反省反省反省、、、、回應回應回應回應：：：： 

�「祢（ 神）在古時…所行的事」我是否記憶猶新？除了以色列人的歷史，聖經

所記載的事蹟外， 神在我個人（或家族）或教會的歷史上，有否行過奇妙的事，我曾

否向他人述說過？特別是後輩，讓他們得知 神的作為，叫 神的名得著榮耀。 

�「…不是靠自己的刀劍得地土，也不是靠自己的膀臂得勝，乃是靠祢的右手、祢

的膀臂，和祢臉上的亮光…我們靠祢…靠祢的名要踐踏…我必不靠我的弓…」這是否我

的志向，是我所認定的得勝秘訣嗎？保羅提醒信徒：「因我們並不是與屬血氣的爭戰，

乃是與那些執政的、掌權的、管轄這幽世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰。所以要拿

起 神所賜的全副軍裝…」（弗 6:12）惟有是「我靠著那加給我力量的，凡事都能作。」

（腓 4:13）靠主過得勝的生活。 

 

五五五五、、、、金句金句金句金句：：：： 

「因為他們不是靠自己的刀劍得地土，也不是靠自己的膀臂得勝；乃是靠祢的右

手，祢的膀臂，和祢臉上的亮光，因為祢喜悅他們。」（詩 44:3） 


