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詩詩詩詩篇篇篇篇第第第第五五五五篇篇篇篇 

一一一一、、、、背景背景背景背景：：：：    

  大衛的詩，交與伶長，用吹的樂器。大衛的詩原文的意思廣泛，可以是指大衛所作

的、獻給大衛的、屬於大衛的等。吹的樂器是號、角、鈸，吹的樂器音色比較響亮、雄

壯。聖經學者相信本篇詩的背景與第三、四篇相同，是大衛在逃避押沙龍之時所作的；

後來為了禮拜的目的才配上音樂。  
二、題目、主旨：「清晨的禱告」 

  詩人清晨向 神禱告，想到敵人四面包圍迫害，他們的惡行使他心痛；但他仍堅心

倚靠耶和華，很想到聖殿去向主敬拜、禱告。  
三三三三、、、、分段分段分段分段、、、、釋義釋義釋義釋義：：：：    

  1. 詩人晨禱的傾吐    v1-3 

  2. 惡人作孽的行徑    v4-6 

 3. 詩人心裏的期盼    v7-10 

  4. 義人蒙福的歡呼    v11-12 

  －v1-3 言語、心思（心靈的默禱），求 神顧念和垂聽；說得出與說不出的禱詞，

帶著詩人心靈之痛苦，都為耶和華所傾聽。「我的王、我的 神」，顯明詩人承認耶和華

是 神，同時也是君王，知道祂有最高的權柄，他相信 神是他的保護者、引導者和申

冤者。早晨的禱告：陳明（無隱瞞）心意，並要儆醒（精神抖擻）；深刻描寫詩人的晨

禱是如何向 神傾心吐意，並且主也必聽他的禱求。 

  －v4-6 惡人不能與 神同居（是由賓客演變成的動詞，意思是作主的賓客），因為

耶和華是公義、不喜悅惡事的 神。狂傲人是自以為偉大和滿有智慧的驕傲人，像大衛

的謀士亞希多弗（參撒下 16:23；17:23），作孽的（犯罪作惡者）、說謊言的、流人血（謀

殺者）、弄詭詐的（欺騙）等惡行，都為耶和華所恨惡、憎惡；最終跌倒、招致滅亡。 

  －v7-10「聖殿」在大衛時期聖殿並未建造，所以這是指會幕所放置的地方，或這詩

是大衛以後的人所寫的。詩人能到 神面前敬拜，全是要因 神慈愛的恩准，所以敬拜
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者當存敬畏的心向主下拜。而詩人的敵人卻是不誠實的，心裏邪惡，口中播弄詭詐，是

敞開的墳墓令人窒息死亡。相反詩人願意行在主的道路上，持守公義正直。 

  －v11-12投靠 神的人，必在主的護庇下可以歡呼快樂，因有 神的恩惠如盾牌四

面護衛他，所有敵人的攻擊必是枉然！  
四四四四、、、、詩人詩人詩人詩人：：：：    

  詩人早上的晨更是如何的度過？無疑惡人的行徑與迫害使他心痛，但他仍堅持要行

正直的路。因為他深知 神是公義的，所有邪惡與不義的行為都為祂所恨惡，最終必會

跌倒，為 神所驅逐與定罪。並且他相信凡投靠 神的人，都必蒙祂的恩惠和護衛，是

滿有歡欣的有福者。  
五五五五、、、、反省反省反省反省、、、、回應回應回應回應：：：：    

  �我個人晨更的情況怎樣？我的禱告是否能像詩人全然地向 神傾吐呢？ 

  �「眾人皆醉我獨醒，眾人皆濁我獨清」，在一個彎曲悖謬的時代，不誠實、弄手

段、行詭詐、以權謀私．．．比比皆是，我可以怎樣堅持行正直的路？  
六六六六、、、、金句金句金句金句：：：：    

「至於我，我必憑祢豐盛的慈愛進入祢的居所，我必存敬畏祢的心向祢的聖殿下

拜。」（詩 5:7） 


